
地域食堂ゆきのした 

２０２４年度活動報告書 

 

１．概要 

地域食堂ゆきのしたは、カトリック雪ノ下教会レベックホールを会場に、毎月第一土曜日

の１２時から開催している。２０２３年４月の開始以来、無事に 1 年目を終え、２０２４年

度は延べ９００名の来場者に昼食を提供した。 

 メニューは「カレー」とし、毎回３種類を用意した。スリランカカレーやインドネシアカ

レーなど、海外の味も取り入れ、幅広い世代に楽しんでもらった。 

また、地域のアーティストによるピアノやフルートの演奏、歌唱、太鼓演奏なども行い、

参加者に音楽を楽しむ機会を提供した。 

 調理は、鎌倉市今泉台６丁目クラブの有志を中心としたボランティアによって担われ、フ

ロア運営も含め、すべてボランティアの支えによって運営している。 

 

２．活動 

地域食堂開催事業 

１）地域食堂の運営 

 冬場でも昼食時であれば安心して外出できるとの考えから、毎月第一土曜日の１２時に

固定して開催した。土曜日とすることで、より多くの参加を見込んだ。 

当初は１回あたり８０名程度の参加を想定していたが、開始直後の 4 月は５０名にとど

まった。しかし、活動の広がりとともに、１２月や３月には１２０名近い来場者を迎えるま

でになった。 

メニューは、親しみやすい「カレー」を基本とし、子どもも食べやすい甘口を用意した。

さらに、難民申請者支援施設「アルペなんみんセンター」に協力を依頼し、スリランカカレ

ーやインドネシアカレーなど日本以外のカレーも提供し、珍しい味を楽しんでもらった。 

食事の提供に加え、会場のピアノを「地域ピアノ」として自由に演奏できる場とし、鎌倉

病院メディカルアンサンブルなど地域の音楽グループにも協力を仰ぎ、演奏や歌唱によっ

て会場を盛り上げた。 

また、ボランティアによる生け花が、会場を季節感あふれる空間に彩った 

子どもたちには、季節に合わせたヨーヨー釣りや魚釣りゲームなどの遊びを用意し、楽し

い空間を演出した。さらに、有資格ボランティアによる無料マッサージ体験コーナーも設け、

来場者の好評を得た。 

食事は原則無料で提供し、希望者には任意で寄付を募った。 

 

・開催日、参加者数及びボランティア数は次の通り。 

   開催日 参加者数（名） ボランティア数（名） 

2024 年 4 月 6 日 50 15 



5 月 4 日 67 15 

6 月 1 日 76 23 

7 月 6 日 66 20 

8 月 3 日 79 18 

9 月 7 日 83 16 

10 月 5 日 87 18 

11 月 2 日 96 20 

12 月 7 日 116 20 

2025 年 1 月 4 日 57 18 

2 月 1 日 76 23 

3 月 1 日 112 20 

計 965 226 

 

・メニュー 

 スリランカカレー 

 インドネシアカレー 

 キーマカレー 

 ドライカレー 

 野菜カレー 

 カレーチキンピラフ 

上記メニューより毎回３種類のカレーを作り、サラダ、デザートを提供した。 

 

 ・地域ピアノ等演奏協力者（敬称略） 

  ジャン、フォンフォン、メディカルアンサンブル（三松、大木）、脇谷、和太鼓(高橋）  

 増子、新井、中安、塚田、アカペラコーラス(亀岡）、山田、吉田 

 

２）活動支援イベント 

 無料の地域食堂事業を開催・継続するため、チャリティーイベントを主催した。 

・メディカルアンサンブル 

 鎌倉病院院長 三松興道医師による「骨と関節の健康について」の講話と、同病院有志に

よる「メディカルアンサンブル チャリティーコンサート」を開催した。 

 日時：２０２４年９月２９日（日）１４時開場 １４時半開演 

 会場：カトリック雪ノ下教会 レベックホール 

 参加者数：１５０名 

・ラ・プーラ・フエンテ 



 清泉女学院中学高等学校コーラス部の OG で構成される合唱団によるチャリティーコン

サートを開催した 

 日時：２０２５年２月１６日（日）１４時開場 １４時半開演 

 会場：カトリック雪ノ下教会 大聖堂 

 チラシ：1,000 部作製配布 

 参加者数：４１５名 

 

３．会議 

１）運営会議 

 円滑な地域食堂開催のため毎月運営委員による運営会議を開催した。 

 毎月最終日曜日 １３時から 会場：カトリック雪ノ下教会 

 今年度の開催日は次のとおり 

 2024 年 4 月 28 日、5 月 26 日、6 月 30 日、7 月 28 日、8 月 25 日、9 月 29 日 

 10 月 27 日、11 月 24 日、12 月 29 日、2025 年 1 月 26 日、2 月 23 日、3 月 30 日 

  

２）総会 

 通常総会を開催した。 

 日時：２０２４年６月３０日（日）１３時から 

 会場：カトリック雪ノ下教会１０４号室 

 議題：２０２４年度活動計画（案）及び活動予算（案） 

 

４．運営 

・正会員数  ９名 （２０２５年３月末現在） 

・運営委員 （２０２５年３月末現在） 

会長 山田昌子 

運営委員 赤瀬川由乃、恵澤久美子、金山重之、塩見幸子、増子節子、宮田道子      

  渡邉公子 

監事 澤英二朗 

 

５．広報・連携 

１）広報 

・ホームページ 

ホームページを開設。地域食堂開催日程やイベントなどの告知を行った。 

 https://yukinoshita.cafe/ 

・タウンニュース 

 地域広報誌「タウンニュース」にも掲載され、多くの方々に地域食堂を紹介することがで

きた 

・チラシ 



 A4 サイズ、A5 サイズのチラシを作成配布した。 

 A4 サイズチラシ 500 枚作成配布 

 A5 サイズチラシ 2,000 枚作成配布 

 

２）連携・協力 

 他団体と連携したほか、多くの方々から物資支援をいただいた。 

連携・協力団体等（敬称略） 

・カトリック雪ノ下教会 

・NPO 法人アルペなんみんセンター 

・一般社団法人ふらっとカフェ鎌倉 

・みんたべ協議会 

・落合農園 

・神奈川県立中央農業高等学校 

・株式会社スズキヤ 

・他個人の方々 



活動決算書
2024年4月1日から2025年3月31日まで

地域食堂ゆきのした

（単位：円）
科目

Ⅰ 経常収益
１． 受取会費

正会員受取会費 27,000
賛助会員受取会費 0 27,000

２． 受取寄附金
受取寄附金 1,152,371 1,152,371

３． 受取助成金等
受取助成金 0

４． その他収益
受取利息 95
雑収益 0 95

経常収益計 1,179,466
Ⅱ 経常費用

１． 事業費
（１） 人件費

給料手当 0
人件費計 0

（２） その他経費
会議費 95,440
会場費 95,000
旅費交通費 51,060
食材購入費 328,003
消耗品費 89,297
通信運搬費 0
印刷製本費 12,125
水道光熱費 0
支払手数料 0
保険料 4,200
賃借料 71,160
諸謝金 160,000
委託費 23,650
諸会費 0
その他経費計 929,935

事業費計 929,935
２． 管理費

（１） 人件費
給料手当 0
人件費計 0

（２） その他経費
会議費（管理） 0
旅費交通費（管理） 0
消耗品費（管理） 7,438
通信運搬費（管理） 0
支払手数料（管理） 0
諸謝金（管理） 0
諸会費（管理） 0
その他経費計 7,438

管理費計 7,438
経常費用計 937,373

当期経常増減額 242,093
Ⅲ 経常外収益

１． 固定資産売却益 0
経常外収益計 0

Ⅳ 経常外費用
１． 過年度損益修正損 0
経常外費用計 0

正味財産増減額 242,093
前期繰越正味財産額 281,792
次期繰越正味財産額 523,885

金額



2024年度 計算書類の注記

1．

（1）

2．

地域食堂事業 事業部門計 管理部門 合計

（1） 0

0 0

0 0 0 0

（2）

95,440 95,440 95,440

95,000 95,000 95,000

51,060 51,060 51,060

食材購入費 328,003 328,003 328,003

89,297 89,297 7,438 96,735

0 0 0

12,125 12,125 12,125

0 0 0

0 0 0

4,200 4,200 4,200

71,160 71,160 71,160

160,000 160,000 160,000

23,650 23,650 23,650

0 0 0

0 0

929,935 929,935 7,438 937,373

929,935 929,935 7,438 937,373

3．

4．

5．

期首残高 当期増加額 当期減少額 期末残高

0 0

0 0 0 0

6．

7．

8．

人件費

給料手当

事業別支出の状況は以下の通りです。

科 目

地域食堂ゆきのした

重要な会計方針
財務諸表の作成は、NPO法人会計基準（２０１０年７月２０日 ２０１７年１２月１２日最終改正 NPO法人会計基準協議会）によっていま
す。

固定資産の減価償却の方法

固定資産は、定率法により減価償却を行います。

事業別損益の状況

賃借料

人件費計

その他経費

会議費

会場費

旅費交通費

消耗品費

通信運搬費

印刷製本費

水道光熱費

支払手数料

保険料

諸謝金

委託費

諸会費

雑費

その他経費計

経常費用計

施設の提供等の物的サービスの受入れの内訳

カトリック雪ノ下教会からレベックホール、厨房の提供を受けています。

活動の原価の算定にあたって必要なボランティアによる役務の提供の内訳

使途等が制約された寄付・助成金等の内訳

但し、当団体の依頼による活動には、交通費実費を支給しています。

役員及びその近親者との取引はありません。

(単位：円)

活動のほぼすべてはボランティアによる役務の提供で実施しています。

ボランティア役務については活動原価に含めていません。

固定資産は保有していません.

借入金の増減内訳

借入金はありません。

役員及びその近親者との取引の内容

合 計

固定資産の増減内訳

使途等が制約された寄付・助成金等の内訳は以下の通りです。
当団体の正味財産は523,885円ですが、使途が制約されている正味財産はありません。

(単位：円)

内 容 備 考

地域食堂事業



2024年度 貸借対照表

2025年3月31日現在

（単位：円）

Ⅰ 資産の部
１ 流動資産

現金預金 523,885
流動資産合計 523,885

２ 固定資産
什器備品 0

固定資産合計 0
資産合計 523,885

Ⅱ 負債の部
0

負債合計 0 0

Ⅲ 正味財産の部
前期繰越正味財産 281,792
当期正味財産増減額 242,093

正味財産合計 523,885
負債及び正味財産合計 523,885

地域食堂ゆきのした

科 目 金 額



2024年度 財産目録

2025年3月31日現在

地域食堂ゆきのした

（単位：円）

Ⅰ 資産の部
１流動資産

現金
手元現金 223,790

預金
三井住友銀行

藤沢支店 普通 300,095
流動資産合計 523,885

２固定資産

固定資産合計 0
資産合計 523,885

Ⅱ 負債の部

負債合計 0 0
正味財産 523,885

科目 金額






